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Exioyn [Ipoédpov s Anpokpartiog

H exhoyn tov IIpoédpov g Anpokpatiog (ITtA), kavovikd Ba émpene va givar M
VY10 A0k EKAOYN o€ o dnpokpartio!

Evtobtolg Kot oty y®dpo Lo TOVAR(IOTOV, GUVOLETOL TI TEPIGGOTEPES POPES, LE
GLYKVPLOKES, KOUUOTIKEG CKOTHOTNTEG KL ALTO £XEL GOV AMOTEAEGLA, TOGO TNV VITOVOUELOT
NG OMUOKPOTING, OGO Kol TO OVETOVOPOmTO TANYLLA, TOL KOPOLG TOL 1iov tov [Ipoédpov.

[ToAb Betcd yeyovog Opme, T 0Tl Eexivnoe M ovlftnon yo TV OTEUTAOKN NG
exhoyng tov IItA amd tig eBvikég ekhoyéc ko oty ov{ntnomn avtn, 10 TOATIKO Kiviua
TF'EQNIA, xotaféter v akdAovdn tpdTact Tov.

INa v’ avaPabuctel paypotikd o Oeopog tov IITA ko yio v’ avtamoxpivetor TAov
oTNV 0VGiol TOL OMNUOKPATIKOD TOMTEDUOATOS, YMPIG OUECEG TOLAGYIOTOV KOMUOTIKEG
OKOTUATNTES, Ppoveitat OTL pia KaAr Avor), Oa fTav 1 ekAoyn tov va yiveton anevbeiog amd
TOV A0 KO TOVTOYPOVA LE TIG EVPWEKAOYES, Ol OTOIEG TOLAKYIOTOV AKOUA, TOPOKOAOVOOVY
L0 GYETIKT KOVOVIKOTNTA Kol 6TofepdTNTA GTOV XPOVO de&aywyng Tovg, oAAG Kol Yo TV
ATOPLYN TEPLTTOV, GYETIKOV £KAOYIKOV KOoTovg. H d¢ drndwasio va meptlappdvel ta €ENG
oTAOW0L:

‘Eva evdoyo ddotnua 1-3 unvov mpo tov evpmekioydv, 1 BovAn va cuvedpldlel o
oropérela Yoo v ekhoyn TItA. 27 avtiv v Ilpoedpikry Zvvedpioom, va vrofdriovton
0GEGONTOTE TPOTAGELS LTOYNPI®V, dAAE povaya pia ard kdbe koppa. Ki oavtd onpaivet, 6t
dev Ba etvor vroypemTIKO Yo KABE KOUUO, VO VTOPAAAEL S1KT) TOL TPOTOOT).

¥’ avtv v llpoedpikn Xvvedpioon, edv 0 mpodTog emMAay®V cvykevipmvel 200
Yneovs, 10te M dwdikacio Bo Bewpeiton mepatopévn KL 0 emAoy®v, 0’ avarappdvel to
koffkovta tov IItA, omd v 1" tov emopévov pnvog, ovtod ¢ SieEoymyng Tov
EVPOEKAOYDV.

Edv opmg dev emrvyydvetar n mistoynoeio tov 200 yhmeov, 10TE TV NUEPA TOV
EVPOEKAOYDV, Vo dteEdyetal TavTOYpova Kot 1 eKAoyn tov TITA, aAld povayo HeETaED TmV
d00 TpdTOV EmMANYOVTI®OV TG [Ipoedpikng Zvvedpricewd.

M’ avtdév tov Tpdmo pOAoTa, B £xovpe €vov EKTANKTIKO Kot LOAAOV EVEPYETIKO
oLVOLACUO OAANAETIOPACEMG HETOED KOUUATOV KOl AoV, EVO 0 TEPLOPIGUOG TNG EKAOYNG
petalld Tov dVo POVo TPAOTO®V EMAAXOVI®OV, dev Bo EMTPENEL TNV KATHAELGT TOL EKAOYIKOD
OMOTEAECUOTOC O’ OTTOL0ONTOTE KOUUA, OAAG oVTe kol Bo duvatol vo AELITOVPYNGEL KATA
KOO0V TPOTO ONUOGKOTIKE, 1oL TNV OMOKAALYY TNG GLYKVPLOKNG EKAOYIKNG OUVOUNG TV
KOUUATOV.
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Kt avtd, eneidn ovdeic Ba eivar og Béomn va vmoloyicel, mpog moov vroynelo Ha
KivnBovv Oyt Lovo ot yneoedpotl TV LIoAoITOV Kouudtov ™ Boving, ta omoia dev Oa
TPOTEIVOVV LTOYNPLOVG, 1 OL VIOYN POl Tovg B’ amoTHYOLY Vo EKAEYOUV HETOED TWV dVLO
TPOTOV EMAAYOVTIOV, OALL KL ETEWON aLTN 1 0edouéVN ek oYK afePardtnra, Bo emttpénet
poy eE0PETIKA EVEMKTN UETOKIVIOT TOV YNEoeOpmv, akoun Kot Holikd omd To KOUOTO
TOV OVO EMANYOVIOV Kol Yo YOpN NG TPOSMOTKOTNTAC TOL 1810V Tov vroyneiov [ItA,
ave&opTNTMG PVOIKA TNG TOALTIKNG YPOLUUNG TOV KOUUATOG TOVG!

Kt avtd, 0yt poévo 0o mpocomaoetl eEapetikd Aoikd mAeovEKTNUa 6ToVv 1010 ToVv TITA,
0ALG Kol B0 EVOUVOUMOEL OMOTEAEGUOTIKA, TOVG OMOPOITNTOVG ONUOKPATIKOVG OeGHOVE
HETOED A0V KO TTOALTIKNG NYESTOC, TOL OPEIAOVTOL OC EAGYIOTN OVCLOCTIKN TpoimdOeoT, 6’
éva TPoypaTikd dSNUokpatikd moiitevpo!

Kt av guowd petd and pepikég mpoedpikec eKAoYES, SomoTmhel T avTég OVIMG dev
okialovtal amd kdmolo ompOPAENTO GTOLXEIDL ETOVTNG TNG OTIYUNG, TOTE Ba pmopovoe v’
avoi&el axoun ki n ocvlNomn, Yo TV O1EVPLVGT TOV OVCLAGTIKAOV aPLodtoTHT®V Tov [ITA
KOl VoL TPOGO10pIoTOHV e PPAVIOT|, OKOUN KOl KAIPIEG ZVVTOYUATIKEG TAPEUPAGELS TOV OTIG
TOMTIKEG OlEpYAGies, Yo TNV EEQAGPAAIOT) LLOG TPOYLOTIKO ONILOKPATIKNG Agttovpyiag!

Kt av map’ einida kdamote, Ppebodpe extdc EE, akdun kot tOTE, M TPOTEWOUEV
dwdkacio Ba propet euoKd vo cuveyiotel avtdvoun.

AMG Kou otV Topodoe TEPITTOON 1TNG TPOCEYOVG EKAOYNG, Oedouévng g
TPOCPUTING TOPEAEVONG TOV EVPOEKAOYDV, €AV VTAPYOLV TO OBEGILO ZVVTOYHOTIKA
nepllopla kot pe cvpeovio OAwV aveEapetog Tov Koppdtov, Oa pmopovce kKGAAMoTO Vo
epappootel kat’ eEaipeon avtn N dladKacio Kt amd TNV €mopév, v’ akohovdnBel kavovikd
N TauTdYPOV SECAYDYN LE TI EVPWEKAOYES.




